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Petites activités pour se réveiller :
réveil tonique, Lecture, atelier culturel
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( activités sportives, art'st-ques et calmes

' Jeux de société, lectures et contes, jeux cooperatufs

Projet : “connattre ses émotions” : le thermomeétre des
émotions, personnages “émotions”’, Rallye des émotions

tivités manuelles autour de Paques, jeux sportifs
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