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La Maison des Jeunes et de la Culture 
d’Aureilhan, présente depuis plus de  
20 ans dans le paysage local, contribue à  
l’épanouissement de chacun par l’accès 
à l’éducaƟon et à la culture.              ……..  
Elle renforce le lien social et le mieux 
vivre ensemble. 

La MJC d’Aureilhan, associaƟon loi 
1901 d’EducaƟon Populaire est affiliée 
à la FédéraƟon Régionale des MJC  
Occitanie Pyrénées.  
Agréée par le Ministère de la Jeunesse 
et de la Vie AssociaƟve, elle est  
signataire de la charte de qualité des 
Accueils de Loisirs de la  CAF.  

En partenariat avec la Mairie  
d’Aureilhan, elle foncƟonne grâce  
à l’implicaƟon des bénévoles  
du Conseil d’AdministraƟon  
et d’une équipe de salariés. 
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Pour ceƩe nouvelle saison, la MJC s’étoffe 
encore avec l’ouverture de nouvelles 
missions en direcƟon de la jeunesse  
et de nouvelles offres de clubs.  
Mais une parƟe du programme de ceƩe 
plaqueƩe est encore à construire avec vous.  
 
En effet, dans le cadre de notre agrément 
Espace de Vie Sociale, venez donner vos 
idées pour de nouveaux ateliers d’échange, 
de rencontres intergénéraƟonnelles et des 
conférences. Ils sont gratuits et ouverts  
à tous les habitants, sans adhésion. 
 

Une bonne manière de rappeler que, 
comme le revendique notre ConvenƟon 
avec la Municipalité d’Aureilhan, la MJC  
est ouverte à tous afin de « favoriser  
l’autonomie et l’épanouissement des  
personnes, permeƩre à tous d’accéder  
à l’éducaƟon et à la culture, afin que  
chacun parƟcipe à la construcƟon  
d’une société plus solidaire ».                                                               

                                                  Laurie Laporte 

Présentation MJC AUREILHAN 

L’associaƟon Conseil d’AdministraƟon 

Bureau 
Présidente :  
Laurie LAPORTE 
Vice-présidente :  
Danielle LAURENS 
Trésorier :  
Alex TROUILLET 
Trésorière adjointe :   
Nicole RIEUDEBAT 
Secrétaire :  
Monique BEUILLE 
Secrétaire adjointe :  
Jocelyne JOANDET 
Membres : 
Geneviève DORGANS 
Nathalie DESAI 
 
Membres  
Annie AGUADO  
Sylvie BARBERAN  
Virginie FAVERON 
ChrisƟan ZYTYNSKI 
 

Le mot de la Présidente 

Devenez bénévole  
une heure, une soirée,  

une journée !  
En étant adhérent  
venez partager  

avec nous un temps convivial  
autour d’une acƟvité,  
d’un événement,  

pour proposer vos expériences  
ou en développer de nouvelles ! 

N’hésitez pas à nous rencontrer 
ou à nous contacter par courriel.  



 

 

Infos pratiques 
L’équipe MJC 

DirecƟon :  
Caroline LAUTRE 

Comptabilité :  
Sophie OUSTALET 
Accueil :  
Jocelyne TOMCZAK 
Clubs & Culture :  
Nathalie ABADIE 
AcƟon Jeunesse :  
ClémenƟne DUCHEMIN 
Aurélie DUMAS 
Mathieu CARTERONE 
Espade de Vie Sociale :  
Souhoufia ISSOUF 
AcƟon Enfance :  
BapƟste CAZE  
  ALSH : Cécile BUSCA 
  ALAE des Cèdres : ChrisƟne BENARD 
  ALAE LamarƟne : Christelle DURAND  
                 Hervé GAILLARD 
 

Et tous les animateurs(trices) 

Clubs d’acƟvités 
Les acƟvités de la saison 2023/2024 
débutent à parƟr du 11 septembre 
jusqu’à fin juin (hors vacances scolaires 
et jours fériés). 

Renseignements et inscripƟons : … 
A parƟr du 28 août 2023 auprès  
de l’accueil de la MJC (1er cours d’essai 
gratuit si nouvelle inscripƟon au club). 

Les clubs n’ouvriront qu’avec un 
nombre minimum de parƟcipants. 
 

Règlement : :…….………………………. 
L’inscripƟon est annuelle.  
Le règlement basé sur 30 cours  
s’effectue en totalité à l’inscripƟon   
(en 1 ou 3 chèques, cas parƟculier, se 
rapprocher de l’accueil). 
Aucun remboursement en cours de saison 
n’est possible sauf cas de force majeure 
(maladie, déménagement).  

L’adhésion MJC 
L’adhésion est obligatoire  
pour praƟquer une acƟvité.  
La carte d’adhérent (carte Astuce) 
valable du 01/09/20223 au 31/08/2024 
est individuelle et non remboursable. 
Elle vous permet d’être acteur du projet 
associaƟf et de bénéficier de tarifs 
préférenƟels sur nos spectacles  
et ceux de nos partenaires  
(MJC Odos, MJC Vic en Bigorre, La Gespe…). 

Accueil administraƟf 
 

Horaires d’ouvertures 

Hors vacances scolaires :  

du lundi au vend. : 15h30/19h30 
Fermé le mercredi 

— 
Vacances scolaires :  

lundi, mardi, merc., jeudi et vend. : 
15h30/19h30 

— 

Tél. : 05 62 38 04 46   
accueil.mjcaureilhan@gmail.com 

Enfance 
ACTION ENFANCE :  

05 62 38 04 46 - 07 49 81 48 07 
enfance.mjcaureilhan@gmail.com 

 
ALSH :  

05 62 38 04 46 - 07 83 26 42 97 
alshmjcaureilhan@gmail.com 

 
ALAE CEDRES : 07 82 94 19 09  

alaecedres.mjcaureilhan@gmail.com 
 

ALAE LAMARTINE : 07 82 54 13 77 
alaelamarƟne.mjcaureilhan@gmail.com 

       Culture & Clubs 
 

 Tél : 06 51 36 60 80 
culture.mjcaureilhan@gmail.com 

Jeunesse 

Tél. : 05 62 38 04 46 - 07 82 90 16 94  
jeunesse.mjcaureilhan@gmail.com 

                     AdministraƟf 
 
 

DIRECTION : 05 62 38 04 46 
mjcaureilhan@gmail.com 

 
 

COMPTABILITE : 05 62 38 04 46 
comptabilite.mjcaureilhan@gmail.com 

Tarifs adhésion CARTE ASTUCE 

   8€  : enfant, étudiant, demandeur 
 d’emploi, minima sociaux 

   17€ : adulte 
   25€ : couple 
   30€ : famille de 3 personnes et + 

Les Ateliers découverte   
& Stages 

       Les rencontres de lien social   

Tél : 07 81 42 36 21 
evs.mjcaureilhan@gmail.com 



 

 

ALAE & CLAS 
Nés de la volonté 
de la Municipalité d’Aureilhan,  
les différents accueils de loisirs  
périscolaires  ou extrascolaires  
se veulent des lieux d’expérimentaƟon,  
de découverte, de « vivre ensemble »  
dans un souci de respect de l’autre  
et d’interculturalité. 

L’ALAE Accueil de Loisirs  
Associé à l’Ecole 

L’ALAE est une structure éducaƟve 
habilitée à accueillir les enfants sur  
les temps périscolaires.  
Son objecƟf est de proposer des  
acƟvités pour vivre au mieux leur  
journée d’école. 
 

L’ALAE est organisé sur les deux  
écoles élémentaires de la commune. 

Horaires ALAE 
LçÄ�®, Ã�Ù�®, ¹�ç�®, ò�Ä�Ù��® 
MaƟn : 7h30/8h30 
Pause méridienne : 12h00/13h50 
Soir : 16h40/18h30  

InscripƟon ALAE 
Le dossier diffusé par la Mairie est 
disponible à l’accueil de la mairie  
ou sur le site internet : 
www.ville-aureilhan.fr 
Il doit être complété et déposé  
à la Mairie.  
L’adhésion à la MJC d’un montant  
de 8€ est obligatoire pour les temps 
d’ALAE. 

Tarifs ALAE 
 

Fixés  en  foncƟon  du  quoƟent  familial  CAF. 
Deux formules d’inscripƟon : 

FÊÙ¥�®ã Ã�ÄÝç�½  

Tranches              Aureilhan             Extérieur 

< 499           19.50€              23.00€ 
500/749           20.50€              24.00€ 
750/999           21.50€              25.00€ 
1000/1199        22.50€              26.00€ 
1200/1499        24.00€              27.50€ 
> 1500            25.00€              28.50€ 
®ÄÝ�Ù®Öã®ÊÄ Ê���Ý®ÊÄÄ�½½� 
Aureilhan : 3.30€     Extérieur : 3.70€ 

R�¦½�Ã�Äã : Facture  établie  chaque  fin  de 
mois.  Paiement  par  chèque  ou  espèces  à 
l’accueil de  la MJC ou paiement en  ligne via 
le portail famille sur le site ville-aureilhan.fr. ALAE  et CLAS des CEDRES : 07 82 94 19 09 - alaecedres.mjcaureilhan@gmail.com 

ALAE et CLAS de LAMARTINE : 07 82 54 13 77 - alaelamarƟne.mjcaureilhan@gmail.com 

Le CLAS Contrat Local  
d’Accompagnement  
à la Scolarité 

Le CLAS est un disposiƟf iniƟé  
par la CAF, porté par la MJC  
et mis en place en partenariat  
avec la collecƟvité et les équipes 
éducaƟves des écoles élémentaires 
des Cèdres et de LamarƟne.  
Il vise à apporter une aide 
méthodologique aux devoirs  
et à encourager l’accès à la culture. 

Ce disposiƟf s’adresse aux élèves  
des écoles élémentaires d’Aureilhan. 

Horaires CLAS : 
Ã�Ù�® �ã ò�Ä�Ù��® 
De 17h00 à 18h30 sur l’école  
des Cèdres et de LamarƟne 

InscripƟon CLAS : 
Elle se fait directement  
auprès du responsable ALAE. 
L’accès au CLAS est gratuit  
mais nécessite de prendre  
l’adhésion à la MJC. 



 

 

ALSH 

IÄ¥ÊÙÃ�ã®ÊÄÝ Ι Ù�Ý�Ùò�ã®ÊÄÝ : accueil.mjcaureilhan@gmail.com - Tél. : 05 62 38 04 46  

Les Mercredis et Vacances au QuarƟer 

Dans le cadre des projets financés par le GIP PoliƟque de la Ville T.L.P. (Tarbes Lourdes Pyrénées),  
la MJC propose 1 mercredi par mois sur l’esplanade des Courréous + 1 jour durant l’été pour 
fêter les vacances tous ensembles et des acƟvités sporƟves ou culturelles en direcƟon des  
enfants de 4 à 11 ans. Les enfants restent sous la responsabilité de leurs parents. 
L’accès aux acƟvités est gratuit. 
Horaires 
Les mercredis en période scolaire, et du lundi au vendredi chaque première semaine  
des vacances scolaires (automne, hiver et printemps),  
de 14h00 à 16h00 à l’école élémentaire des Cèdres.  

Pour respecter au mieux le rythme  
des enfants, l’Accueil de Loisirs est 
organisé par tranches d’âges :  

2/4 ans, 5/6 ans,  
6/8 ans et 9/11 ans. 

Les enfants sont accueillis le maƟn 
entre 7h30 et 9h30 et les départs 
s’échelonnent de 16h30 à 18h30  
(sauf les jours de sorƟes). 
 

Horaires ALSH  
(fermé pendant les vacances de Noël) 
 

 le mercredi  
     (hors vacances scolaires) 
 

 du lundi au vendredi 
pendant les vacances scolaires  
 
    MaƟn : 7h30/12h00 
    Repas : 12h00/13h30 
    Après -midi : 13h30/18h30 

L’ALSH Accueil de  
Loisirs Sans Hébergement 

Engagés dans un accueil innovant  
et de qualité où ils peuvent être 
acteurs de leur temps libre,  
les enfants ont le choix entre 
deux ateliers hormis les jours où 
sont proposées des acƟvités  
spécifiques (sorƟes, grands jeux…). 

Des séjours peuvent être 
organisés pendant les vacances  
d’hiver et d’été. 
 

InscripƟon ALSH 
Le dossier d’inscripƟon est 
disponible à l’accueil de la MJC 
ou sur le site www.mjcaureilhan.fr. 
Il doit être complété et déposé à la 
MJC avec les jusƟficaƟfs demandés. 
 
Les inscripƟons peuvent se faire  
à la journée ou demi-journée,  
avec ou sans repas. 
Elles doivent obligatoirement 
s’effectuer par mail à  
accueil.mjcaureilhan@gmal.com  
au minimum 48h à l’avance. 
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Tarifs ALSH 

Fixés en foncƟon du quoƟent familial CAF.  
L’adhésion à la MJC d’un montant de 8€ est  
obligatoire.  

T�Ù®¥Ý AçÙ�®½«�Ä 
Tranches            Journée     1/2j        Repas     SorƟe 

<499           3.50€        2,50€      2,40€       5.90€ 
500/749           5.80€        3.90€      3,40€       9.20€ 
750/999           9.80€        7.10€      4.10€     13.90€ 
1000/1199         10.10€        7.40€      4.50€     14.60€ 
1200/1499         10.60€        7.80€      4,80€     15.40€ 
> 1500                 10.90€        8.30€ 5.30€     16.20€ 
 

T�Ù®¥Ý Eøã�Ù®�çÙ 
Tranches            Journée     1/2j        Repas     SorƟe 

<499          4.10€         3.50€      5,30€      9.40€ 
500/749          6.20€         4.40€      5,50€    11.70€ 
750/999        10.00€         7.50€      5,90€    15.90€ 
1000/1199        10.80€         8.60€      6.10€    16.90€ 
1200/1499        11.60€         9.90€      6.60€    18.20€ 
> 1500                12.20€       10.00€     7.10€    19.30€ 

R�¦½�Ã�Äã : Facture établie chaque 
fin de mois. Paiement par chèque 
ou espèces à l’accueil de la MJC.  



 

 

é Ouvert à tous les jeunes. 
 
 C’est un lieu de découverte,  
de créaƟon, un espace ludique 
et de rencontre où différentes  
acƟvités et projets sont proposés.   

é C’est un espace convivial et agréable  
à vivre pour tous, dans le respect des 
règles de vie établies en lien avec les 
jeunes. 

Espace jeunes de 11 à 17 ans 
Tarifs Espace Jeunes 
 
Fixés en foncƟon du quoƟent familial 
CAF. L’adhésion à la MJC d’un montant 
de 8€ est obligatoire.  

FÊÙ¥�®ã �ÄÄç�½  
Tranches         Aureilhan       Extérieur 
<499              12€   18€ 
500/749              18€   24€ 
750/999              24€   30€ 
1000/1199            30€   36€ 
1200/1499            36€   42€ 
>1500                               42€   48€ 
  

Un supplément peut être demandé  
        en cas d’acƟvité payante 

R�¦½�Ã�Äã : Le paiement du forfait et 
de l’adhésion se font en une fois en 
début d’année scolaire par chèque 
établi à l’ordre de la MJC ou en 
espèces contre reçu, aux heures  

d’ouverture de la MJC.  InscripƟon 
Le dossier est disponible à la 
MJC ou sur le site internet. 
Il doit être complété et 
déposé à la MJC avec les 
jusƟficaƟfs demandés. 

Horaires 
M�Ù�Ù��® : 12h00/18h30 
V�Ä�Ù��® : 17h00/19h00  
en soirée sur projet (théâtre, 
concert, soirée à thème…) 
S�Ã��® : 14h00/18h00 
 
À la Maison AssociaƟve,  
16 �®Ý Ùç� Jç½�Ý Gç�Ý��  
65800 AçÙ�®½«�Ä 
 

AcƟvités proposées 
Projets : SPA, graff, staff 
jeunes, créaƟon arƟsƟque 
partagée, chanƟer jeune 
Découverte sport et culture... 
IntervenƟons au Foyer Socio 
EducaƟf du Collège Paul Valéry 
de 13h00  à 14h00. 

Que peut-on y faire ?  
  

 du Sport & Culture 
 des Séjours & SorƟes 
 un Staff Jeunes 
 des Projets  
     Autofinancés   
     & ChanƟers 
 des intervenƟons  
     au Collège Paul Valéry 

®Ä¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ : jeunesse.mjcaureilhan@gmail.com 
Tél. : 05 62 38 04 46 - 07 82 90 16 94 

Les inscripƟons doivent obligatoirement 
s’effectuer par mail à  

jeunesse.mjcaureilhan@gmail.com 
48h à l’avance. 



 

 

Vacances jeunes 
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 Tarifs Vacances Jeunes 
 
Fixés en foncƟon du quoƟent familial CAF. 
L’adhésion à la MJC d’un montant de 8€ est 
obligatoire.  

T�Ù®¥Ý  AçÙ�®½«�Ä 
Tranches  Journée        1/2j     Repas 
<499  2,40€ 1,80€ 2.40€ 
500/749  3.00€ 2,40€ 3.40€ 
750/999  3,60€ 3,00€ 4.10€ 
1000/1199  4.20€ 3,60€ 4.50€ 
1200/1499  4,80€ 4,20€ 4.80€ 
>1500  5,40€ 4,80€ 5.30€ 
 

T�Ù®¥Ý  Eøã�Ù®�çÙ 
Tranches  Journée        1/2j     Repas 
<499  4,20€ 3,60€ 5.30€ 
500/749  4,80€ 4,20€ 5.50€ 
750/999  5,40€ 4,80€ 5.90€ 
1000/1199  6,00€ 5,40€ 6.10€ 
1200/1499  6,60€ 6,00€ 6.60€ 
>1500  7,20€ 6,60€ 7.10€ 
 

       Un supplément peut être demandé 
       en cas d’acƟvité payante 

 
R�¦½�Ã�Äã : il se fait sur facture chaque fin de 
mois par chèque établi à l’ordre de la MJC  

ou en espèces contre reçu,  
aux heures d’ouverture de la MJC.  

é Les jeunes de 11 à 17 ans sont accueillis à la salle  
ados durant les vacances scolaires du lundi au  
vendredi (fermée pendant les vacances de Noël). 
 
AcƟvités proposées  
A�ã®ò®ã�Ý D��Êçò�Ùã�Ý : court-métrage, photos… 

 

 

Horaires  
Certaines sorƟes ou acƟvités demandent des horaires parƟculiers 
qui vous seront communiqués sur les plaqueƩes. 
MaƟn : 8h30/12h00 - Après - midi/ soirée : 14h00/21h30 
Repas : 12h00/13h30 - Après - midi : 13h30/18h30 
 

InscripƟon 
Le dossier est disponible à la MJC ou sur le site internet : 
www.mjcaureilhan.fr. Il doit être complété et déposé à la 
MJC avec les jusƟficaƟfs demandés.  
Les inscripƟons doivent obligatoirement 
s’effectuer par mail à jeunesse.mjcaureilhan@gmail.com 
48h à l’avance et dans la limite des places disponibles. 

Le CLAS est un dispositif initié par la CAF, porté par la MJC  
et mis en place en partenariat avec le collège Paul Valéry.  
Il vise à apporter une aide méthodologique aux devoirs  
et à encourager l’accès à la culture.  
Les objectifs sont d'autonomiser, de mobiliser et de connecter  
les jeunes. 
Ce dispositif s’adresse aux élèves du collège Paul Valéry.  
 
Les mardis et les jeudis, de 17h00 à 18h30  
à la Maison du Temps Libre  
Inscriptions et renseignements auprès des animateurs jeunesse : 
07.82.91.16.94 ou sur jeunesse.mjcaureilhan@gmail.com  

Le CLAS 



 

 

  Clubs d’activités enfants/ados (1)  
Petite enfance 3-6 ans 
B��ù ¦ùÃ* 3-4 ans (126€)  - J.François Lagarde 
 

D�ÝÝ®Ä > 6 ans  (144€)  - Jérôme Garcia  
 

Eò�®½ AÄ¦½�®Ý 4-6 ans (126€) - Emma Pierrot 
  

Eò�®½ CÊÙÖÊÙ�½* 5-6 ans (126€) 
J.François Lagarde 
 

Eò�®½ MçÝ®��½ 4-6 ans (126€)  
Emanuela Perrupato Manoupe 
Travail parlé-rythmé afin de développer l'arƟculaƟon 
et la maîtrise du langage par des jeux vocaux,  
musique et chant.  

Enfants 7-12 ans 
AÄ¦½�®Ý K®�Ý (144€) - Emma Pierrot 
 

��Ù�Ã®Øç�/ÃÊ��½�¦� - JulieƩe Rousselin 
(144€ - M�ã®�Ù�Ý ÖÙ�Ã®�Ù�Ý �ã �ç®ÝÝÊÄ �Ä ÝçÝ )  
 

D�ÝÝ®Ä (180€)  - Jérôme Garcia  
 

M�Ä¦� (180€) - Jérôme Garcia  
 

Mç½ã®ÝÖÊÙãÝ* (144€) - J.François Lagarde 
 

T«��ãÙ� (144€) 
Corinne Mathou - Cie La Mandragore 

 AcƟvités Ages Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 Baby Gym 3-4 ans            10h00/10h45 

 Dessin > 6 ans     16h30/18h00       

 Eveil Anglais 4-6 ans   17h15/18h00         

 Eveil Corporel 5-6 ans           10h45/11h30 

 Eveil  Musical 4-6 ans 17h15/18h00          

 Anglais Kids 7-12 ans   18h00/19h00         

 Céramique 7-12 ans    18h15/19h15   

 Dessin 7-12 ans      16h30/18h00      

 Manga > 8 ans     18h00/19h30       

 MulƟsports 7-12 ans          11h30/12h30 

 Théâtre 6-8 ans 17h15/18h15       

 Théâtre 8-12 ans 18h15/19h15      
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                                                                V�ÄÄ�Ù®� Ý�çò�¦� > 7 �ÄÝ : 
(35€/�ã�½®�Ù) - Sandy Mossion 
15 nov./12 déc./21 fév./(3) - 14h/17h 
FabricaƟon de nichoir/mangeoire à oiseaux/déco de noël/ bijoux sauvages. 

 

(1) : Adhésion MJC obligatoire - (2) : uniquement sur les ateliers hebdomadaires - (3) : dates : nous contacter - (*) : CerƟficat médical obligatoire 

   Des idées, 
  des envies, 

n’hésite 
pas à les         
proposer           

CÊÃ��®� MçÝ®��½� : (144€) 
10-13 ans : 19/20/22/23 février 2024 - 10h/17h 
14-18 ans : 08/09/11/12/13 avril 2024 - 10h/17h 
ReprésentaƟon les samedis des sessions - 15h 
Max. 12 inscrits - Carole Gantheil 

Ados 13-18 ans 
 

��Ù�Ã®Øç�/ÃÊ��½�¦�  
JulieƩe Rousselin 
(144€ - M�ã®�Ù�Ý ÖÙ�Ã®�Ù�Ý �ã �ç®ÝÝÊÄ �Ä ÝçÝ ) 
  

CÊ��« òÊ��½ - �«�Äã �ç ÃÊÄ�� 
(144€), Cf « Clubs d’acƟvités adultes » 
 

D�ÄÝ� S�½Ý�* (144€) - Stéphanie Mur   
 

M�Ä¦� (180€) - Jérôme Garcia  
 

T«��ãÙ� �’®ÃÖÙÊò®Ý�ã®ÊÄ (144€) 
Laure Carassus 
Oser l’improvisaƟon théâtrale 
Faire du théâtre sans avoir à apprendre  
de texte, bosser son sens de la réparƟe,  
développer sa créaƟvité et son esprit 
d’équipe… Voilà ce que promet  
l’improvisaƟon théâtrale.  

Tarifs annuels :  
 

. Forfait de 30 séances 
. - 20% sur le second atelier 

par adhérent (le moins cher) 
. - 20% sur la 3ème personne  
de la famille (le moins cher  

et non cumulable) 
. Paiement 

(voir page « Infos praƟques »)   

InscripƟons :   
à parƟr du 28 août                            

Démarrage :  
à parƟr du 11 septembre                

(voir page « Infos praƟques ») 

                                                                                                              
L� P�ÝÝ Cç½½ãçÙ�     
Vous avez entre  
15 ans et 18 ans ?  
Le pass Culture permet de faciliter votre accès  
à la culture - Se renseigner à la MJC 

  Clubs d’activités  

AcƟvités Ages Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Céramique/modelage 13-18 ans       18h00/19h00    

Coach vocal - chant du monde  15-18 ans 19h00/20h00      

Danse Salsa Déb 15-18 ans 19h15/20h15      

Danse Salsa Niv. 2 15-18 ans 20h15/21h15       

Manga 13-18 ans   18h00/19h30    

Théâtre d’improvisaƟon 13-18 ans     18h30/19h30  

Les stages : 
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Ateliers parent/enfant :  







 

 

 

Stages et ateliers découverte adultes (1)  

T�ÄÄ�¦� Ä�ãçÙ�½ (35€/stage)  - Sandy Mossion  
Qu’elles servent pour la confecƟon de vêtements,  
sacs, ou en cordonnerie... les peaux d’animaux font  
parƟe de notre quoƟdien. Mais les méthodes de  
tannage qui permeƩent de 
transformer ces peaux en cuir 
plus durable et plus souple 
n’ont pas aƩendu l’ère  
industrielle.  
L’atelier proposé vous  
permeƩra de voir l’ensemble 
du processus de tannage à cru, 
sans aucun produit chimique. 
Echarnage, mise sous  
tension sur cadre,  
fabricaƟon de Ɵpi  
pour le boucanage et  
assouplissement  à la cervelle. 
Dates : nous contacter 
 

V�ÄÄ�Ù®� Ý�çò�¦� (50€/stage)  - Sandy Mossion 
La générosité de la nature est source d’inspiraƟon  
et offre une grande diversité de 
fibres végétales.  
Cornouiller, noiseƟer,  
bourdaine, ronce.... 
nous invitent à la créaƟvité. 
Ces essences, à la fois douces, 
sauvages et colorées nous  
inspirerons pour tresser  
paniers, sacs, chapeaux… 
Laissez-vous guider pour parƟr 
dans l’aventure ludique du 
Ɵssage. 
Venez récolter, prélever, 
tresser, corder et partez à la  
rencontre des trésors 
insoupçonnés de la nature. 
Dates : les samedis 25 Nov.  
16 Déc./10 Fév./(3)  
10h/17h 
 
T�Ö®ÝÝ�Ù®� ÝçÙ Ý®�¦�  
(150€/stage) - Marie Gil   
2 stages de 3 jours/mois 
(jeudi, vendredi et samedi 
9h15/12h15-13h30/16h30)  
Possibilité de journée 
ou 1/2 journée - nous contacter 

(1): Adhésion MJC obligatoire - (2) : uniquement sur les at. hebdomadaires - (3) : dates : nous contacter - (4) : qql excepƟons durant les vac. scolaires. 

PÊçÙ ãÊçã Ù�ÄÝ�®¦Ä�Ã�Äã : ��ã�Ý, ã�Ù®¥Ý :  
T�½ : 05 62 38 04 46 - �ç½ãçÙ�.Ã¹��çÙ�®½«�ÄΜ¦Ã�®½.�ÊÃ 

 

 

 

 

 

 

C½ÊóÄ-ã«��ãÙ� (26€/stage) - Line Coignon 
2d samedi du mois : 14h00/18h00 (4)  

CÊÝÃ�ã®Øç� Ä�ãçÙ�½½� (25€/stage)  - Grain(e) de Seve 
5 stages proposés (18h45/20h45) :  

20/12/2023 : fabriquez votre onguent 
(Baume sans huile essenƟelle) 
de l’hiver, qui vous aidera à garder  
vos mains, lèvres et visage  
hydratés (Baume au calendula pour  
les peaux atopiques, sensibles). 

31/01/2024 :  fabriquez votre  
onguent lavande (apaisant). 

27/03/2024 : fabriquez votre  
cosméƟque 100% naturel pour les 
peaux matures au géranium rosat 
(uƟlisaƟon pour le visage jour et nuit). 

22/05/2024 : complétez votre 
pharmacie avec un onguent à l'arnica. 

19/06/2024 : préparez l’arrivée des 
mousƟques, fabriquez votre onguent 
apaisant pour les piqûres (mousƟques, 
orƟe etc...). 
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Les rencontres de lien social  

Depuis 2022, la MJC d'Aureilhan dispose d'un agrément Espace de Vie Sociale aƩribué par la CAF.  Grâce à cet agrément, 
la MJC a pour ambiƟon de soutenir la foncƟon parentale, de luƩer contre l'isolement, de favoriser le lien social ainsi que 
le lien intergénéraƟonnel à travers des acƟons gratuites et ouvertes à tous, sans obligaƟon d'adhérer à la MJC.  

Les conférences parentalité 
Chaque mois, la MJC propose une thémaƟque précise liée à la parentalité, avec l’éclairage d’un intervenant spécialisé. 
C’est un espace pour rencontrer d’autres parents, dans un cadre bienveillant, propice à l’écoute, à la solidarité et à la 
libéraƟon de la parole. 
 
Les moments parents-enfants   
Après-midi arts plasƟques ou accro-yoga, soirée jeux de société…, la MJC propose régulièrement des acƟvités gratuites, 
accompagnées par un intervenant et/ou un animateur. Des moments joyeux de partage pour les enfants accompagnés de 
leurs parents ou de leur entourage, où tout le monde est mis à contribuƟon !  
 
Les réunions projets 
Vous avez des idées d’ateliers ou de sorƟes ? Vous souhaitez meƩre en place un projet ? Venez échanger avec nous lors de 
nos réunions entre adultes adhérents et la coordinatrice. 
Ces réunions sont l’occasion de nous rencontrer, partager un moment convivial, proposer vos idées et échanger. 
 
Les ateliers d’échange de savoirs  
Pour créer de nouveaux liens sociaux, la MJC organise également des moments conviviaux durant lesquels nous  
partageons nos savoirs. Vous êtes créaƟf ? Vous avez une passion ? Couture, tricot, scrapbooking, cuisine, lecture,...  
venez partager votre acƟvité favorite, ou apprendre celle des autres ! 
 
Les rencontres intergénéraƟonnelles 
CeƩe année, la MJC souhaite travailler sur les liens entre généraƟons. Vous avez des idées de supports ? d'acƟons ?  
Venez construire cet axe avec nous ! 
 
Les prochains rendez-vous : parƟcipez aux "échanges de savoirs" sur le thème de Noël : atelier décoraƟon, cuisine, 
scrapbooking et confecƟon de cadeaux de fin d’année pour vos proches !  
Novembre 2023 : les samedis 18 et 25 - Décembre 2023 : les samedis 02 et 09. 
 
Pour les autres rencontres, surveillez notre newsleƩer et les affiches à l'entrée de la MJC !  

 

Vous souhaitez parƟciper à nos ateliers, 
être source de proposiƟons, ou obtenir 
des renseignements, contactez-nous : 

evs.mjcaureilhan@gmail.com  
 07 81 42 36 21 
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     Objectifs :  

      Des nouvelles rencontres 
      Responsabilité  
      InserƟon dans la vie acƟve 
      Confiance en soi  
      Prise de parole  
      Bonne ambiance  
      IntégraƟon  
      S'engager 

      NOUVEAU 18-25 ans 

Si vous êtes intéressé(e)s vous pouvez envoyer un mail à 
jeunesse.mjcaureilhan@gmail.com ou nous appeler au 07.82.90.16.94, 

RDV en foncƟon des dispos du groupe.  

Ouvert à tous les jeunes de 18 à 25 ans, il faut être adhérent pour pouvoir en bénéficier. 
Les jeunes sont accompagnés par les animateurs de la MJC pour monter leurs projets, 
que ce soit des projets à but humanitaire ou autres selon leurs envies.  
Ils se rencontrent au moins une fois par mois pour réfléchir ensemble  
aux acƟons concrètes. 
Vous pouvez venir voir ce qu'ils font sur la page des 18/25 sur Instagram.  

Au programme :  
      SorƟe culturelle 
      Accompagnement au projet 
      Découverte des offres de mobilité internaƟonale 



 

 
Samedi 2 septembre 2023 

 
 
 
 

Vendredi 6 octobre 2023 
 

à parƟr de 19h00 
 

Lancement de la saison culturelle 
2023-2024 à l’ECLA 

 

 
 

Venez découvrir 
la saison culturelle 2023-2024  

de l’ECLA 
 

et assister à la  
 

Performance arƟsƟque parƟcipaƟve 
 

proposée par  
 

JulieƩe Rousselin, arƟste céramiste  
& la Cie Dans6T 

Lundi 11 septembre 2023 
 

Démarrage des clubs d’acƟvités 
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Samedi 18 novembre 2023 
 

Samedi 25 novembre  2023 
 

Samedi 2 décembre 2023 
 

Samedi 9 décembre 2023 
 

AnimaƟons de fin d’année 
« échanges de savoirs » 

 

à la Maison AssociaƟve - Gratuit À très bientôt ! 




